
Tieteellinen Hypnoosi ry järjestää 2024-2025

Kliinisen hypnoterapian täydennyskoulutuksen 
psykologeille, lääkäreille ja psykoterapeuteille

Kohderyhmä: psykologit, lääkärit ja psykoterapeutit, jotka ovat Tieteellinen Hypnoosi ry:n jäseniä ja 
käyneet Hypnoosin perusteet –koulutuksen (tai vastaavat perustiedot).

Koulutuksen kesto: 14 päivää (7 kertaa 2 päivää; perjantai & lauantai) vuoden aikana, alkaen elokuussa 
2024. Koulutuspäivät 30.-31.8.2024, 4.-5.10.2024, 8.-9.11.2024, 13.-14.12.2024, 24.-25.1.2025, 14.-
15.2.2025 ja 21.-22.3.2025 (muutokset mahdollisia). Koulutuspäivät alkavat perjantaisin klo 10.00 ja 
päättyvät lauantaisin klo 16.00. Paikka: Resolvo Oy, Mariankatu 8 C 14, 00170 Helsinki. Koulutus on 
mahdollista suorittaa vain lähikoulutuksena. 

Koulutuksen sisältö: Koulutuksessa keskitytään hypnoterapian käyttöön kliinisessä psykologin, lääkärin ja 
psykoterapeutin työssä. Aiheina mm. hypnoterapian käyttö ahdistuneisuushäiriöissä, masennuksessa, kivun
hoidossa ja traumoissa. Koulutus sisältää luentoja, demonstraatioita, työnohjausta ja harjoittelua. 

Kouluttajat: Pääkouluttajina dos, kouluttajapsykoterapeutti, neuropsykologian erikoispsykologi Maarit 
Virta-Jämiä ja PsM, kouluttajapsykoterapeutti Mikko Räsänen. Lisäksi vierailevia kouluttajia. 

Hinta 2 650 euroa. Kurssimaksu laskutetaan puolen vuoden välein kahdessa osassa. Kurssi toteutetaan, 
mikäli ilmoittautuneita on vähintään 16, kurssille otetaan korkeintaan 21 henkilöä. Mikäli hakijoita on 
enemmän kuin kurssille mahtuu, valitaan osallistujat huomioimalla ammattiryhmäpainotus ja hakemusten 
saapumisjärjestys.

Hakemukset 25.6.2024 mennessä pääkouluttajalle. Ilmoittautumisajan jälkeisistä peruutuksista tai 
peruuttamattomista ilmoittautumisista veloitetaan puolet kurssin hinnasta. Täytä oheinen hakemus ja 
toimita Maarit Virta-Jämiälle sähköpostin liitteenä: maarit.virta-jamia@resolvo.fi 

Tiedustelut joko em. sähköpostiosoitteesta tai puhelimitse 040 777 8281


