Tieteellinen Hypnoosi ry
Vetenskaplig Hypnos rf

Tieteellinen Hypnoosi ry jarjestaa koulutuksen

HYPNOOSIN PERUSTEET
Aika: 26.-28.3. ja 24.-25.4.2026
Paikka: Resolvo Oy, Mariankatu 8 C, Helsinki
Koulutus on mahdollista suorittaa vain ldasnaolokoulutuksena

Kohderyhma: Psykologit, ldakarit, hammaslaakarit ja psykoterapeutit. Kurssi toteutetaan, mikali
ilmoittautuneita on vahintaan 16 ja kurssille otetaan enintaan 21 henkil6a. Mikali hakijoita on enemman
kuin kurssille mahtuu, valitaan osallistujat huomioimalla ammattiryhmapainotus ja hakemusten
saapumisjarjestys.

Sisalto: Koulutukseen osallistujat saavat perustiedot hypnoosista ja sen kaytosta. Koulutus antaa
perusvalmiudet hypnoosin kdyttdon osana omaa tyota. Koulutus sisaltaa teoriaa hypnoosista ja sen
historiasta, induktioista ja suggestioista seka demonstraatioita. Koulutuksessa tutustutaan muutamaan
keskeiseen hypnoosin kayttosovellukseen sekd hypnoosin soveltamiseen osana omaa tyota. Koulutus
sisaltaa useita kaytannon harjoituksia kurssilaisten kesken.

Kouluttajat: Dos, PsT, neuropsykologian erikoispsykologi, kouluttajapsykoterapeutti Maarit Virta-Jamia ja
PsM, kouluttajapsykoterapeutti Mikko Rasanen. Vierailevana kouluttajana tyéelamaprofessori, yliladkari,
dosentti Hannu Lauerma ja HLT, hammaslaakari Taina Kankaala.

Kurssimaksu: 950 euroa
Lisatiedot: Maarit Virta-Jamia: maarit.virta-jamia@resolvo.fi tai 040 777 8281

Haku: Sitovat hakemukset viimeistddn 1.2.2026. Avaa hakulomake yhdistyksen sivuilta
https://tieteellinenhypnoosi.fi/muu-koulutus/, tiytd, tallenna omalle koneellesi ja ldhetd maarit.virta-

jamia@resolvo.fi.

Peruutusehdot: Maksuton peruutus ennen viimeista ilmoittautumispaivaa. Viimeisen ilmoittautumispaivan
jalkeen ajalla 2.2.-8.3.2026 tehdyissa peruutuksissa veloitetaan 50 % kurssimaksusta. Jos peruutus tapahtuu
8.3.2026 jalkeen, veloitetaan 100 % kurssimaksusta.
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